
Héraldique

A partir du CE1
1 classe

+/- 25 élèves 3h
A La Saulaie

en salle
A prévoir
un cahier

Découvre les règles de base de l’héraldique et créé des blasons
collectifs par petits groupes pour les présenter lors du repas médiéval.

1  Installation, présentation et théorie
Les enfants s’installent par groupes de 4 ou 5 autour d’une table. L’atelier commence par 
un « brainstorming » oral sur le thème des blasons.
Ensuite l’intervenant donne quelques explications historiques du blason : dates, règles de 
l’héraldique, évolution du blason, du Moyen-Age à aujourd’hui.

2  Création d’un blason individuel
Sur une feuille remise à chaque enfant, les élèves dessinent et colorient leur blason. Sans 
consignes, le but étant de leur expliquer les règles par la suite.

3  Explication des règles d’héraldique
Sur une feuille remise à chaque enfant, à l’aide d’un tableau, l’intervenant explique aux 
élèves les couleurs, leur nom, leur signification et les règles principales de l’héraldique.
Une pause de 20 minutes sera faite sous la surveillance des professeurs ou animateurs 
référents.

4  Création des blasons collectifs puis rangement
Révision des règles d’héraldique et ensuite travail par groupes sur un même blason.
Dessin, couleur, coloriage. Techniques à disposition : feutres, crayons de couleur, craies 
grasses, peinture. 

Possibilité de continuer l’activité par le repas médiéval.

Déroulement de l’atelier
La présence d’un adulte est indispensable
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