€ oshumes

Découvre les codes vestimentaires du Moyen-Age et crée un
costume qui s’en inspire afin de participer au repas médiéval.

1 classe A La Saulaie A prévoir
A partir du CM1 +/- 25 éleves 3h30 en salle aucun matériel

Déroulement de Uatelict
La présence de trois adultes est indispensable

1 Installation, présentation et théerie
Les enfants s’installent par groupes de 4 ou 5 autour d’une table. L'atelier commence par
une breve explication historique des tenues vestimentaires (matiéres, couleurs, utilités...).

2 Distribulion des Tissus eb création de la tunigue/vobe
Les enfants se divisent par groupes (rois, reines, dames ou chevaliers) puis viennent
choisir le tissu de leur choix. Ils commencent par faire un trou pour pouvoir passer la téte.
Ensuite, ils passent a la couture.

Reines et Dames : couture des cotés de leur robe pour la fermer.

Chevaliers et Rois : couture du fourreau pour ranger I'épée.

Une pause de 20 minutes par demi-groupe en alternance sera faite sous la surveillance
des professeurs ou animateurs référents.

3 Créalion des actesseires puis
Reines : création des couronnes (découpage, peinture et assemblage).
Dames : création des coiffes (enrouler du crépon autour du papier journal, fixer le voile).
Chevaliers : création du casque (découpé dans un carton a lI'aide d’un patron) et coloriage
de I'épée.
Rois : création de la couronne (découpage, peinture et assemblage) et coloriage de I'épée.
Chaque enfant repart avec son costume.

Possibilité de continuer I'activité par le repas médiéval.
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